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จังหวัดโทคุชิมะ
จัังหวััดโทคุุชิิมะต้ั้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันออก
ของเกาะชิิโกกุุ เดิินทางสะดวกจากภููมิิภาค
คัันไซ โอซาก้้า หรืือโกเบ อุุดมไปด้้วย
ธรรมชาติแิละวัฒันธรรมที่่�เป็น็เอกลักัษณ์์
ไม่่ซ้้ำใคร เช่่น “กระแสน้้ำวนนารุุโตะ” 1 ใน 
3 กระแสน้้ำวนระดัับโลก และ “ระบำอาวะ
โอโดริ”ิ 1 ใน 3 การรำวงเก่่าแก่่ของญี่่�ปุ่่�น
ซึ่่�งมีีประวััติิศาสตร์์ยาวนานกว่่า 400 ปีี 
นอกจากนี้้� ยัังสามารถลิ้้�มรสอาหารทะเล 
แสนอร่่อยท่่ามกลางธรรมชาติิอัันอุุดม
สมบููรณ์์ และเพลิดิเพลินิกับัแหล่่งท่่องเที่่�ยว
แบบอัันซีีนด้้วย

ตอนใต้้ : โซนหุุบเขาและเทืือกเขา 
กว้้างใหญ่่ มีีกิิจกรรมให้้ทำมากมาย 
เช่่น เดิินข้้ามสะพานแขวน และปีีนเขา

จังหวัดโทคุชิมะแบ่งพื้นที่
ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ฝั่งตะวันออก
ฝั่งตะวันตก
และตอนใต้

ฝั่่�งตะวัันออก : เดิินทาง
สะดวกจากภููมิิภาคคัันไซ 
เป็็นศููนย์์รวมทางวััฒนธรรม
และสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวมากมาย 
ที่่�หาไม่่ได้้ที่่�อื่่�น เช่่น ระบำ 
อาวะโอโดริิ กระแสน้้ำวน 
และพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะโอสึึกะ

ฝั่่�งตะวัันตก : แหล่่งชมความงามของ
ท้้องทะเลและเพลิิดเพลิินกัับกีีฬาทางน้้ำ 
เช่่น กิิจกรรมเล่่นเซิิร์์ฟ และดำน้้ำลึึก

West Area

East Area

South Area
ฝั่งตะวันตก

ฝั่งตะวันออก

ตอนใต้
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ชมซากุุระในสวนสึึโนะมิิเนะ 
ภายในสวนสาธารณะเป็็นจุุดชมซากุุระหลากหลายสายพัันธุุ 
กว่า 2,000 ต้้น มีท้ีั้�งสายพัันธุ์์�โยชิิโนะ โบตัันซากุุระ และยามะ
ซากุรุะ นอกจากนี้้� ยัังมีีต้้นซากุุระเรีียงรายตามเส้้นถนนสายสึึ
โนะมิเินะ-สกายไลน์์ฝั่่�งมุ่่�งหน้า้เข้้าสู่่�สวนสึโึนะมิเินะ ถือืเป็น็เส้น้
ทางขัับรถที่่�ทุุกคนห้้ามพลาด โดยเฉพาะช่่วง “เทศกาลซากุุระ 
ต้้นเดืือนเมษายน จะมีีนัักท่่องเที่่�ยวหนาแน่่นเป็็นพิิเศษ

Summer
ชมดอกไฮเดรนเยีียบนที่่�ราบสููงโอคาวาระ
บนที่่�ราบสููงโอคาวาระอยู่่�เหนืือจากระดัับน้้ำทะเล 900 เมตร อากาศเย็็น
สบายแม้้จะอยู่่�ในช่่วงฤดููร้อน ดอกไฮเดรนเยีียกว่่า 30,000 ต้้นจะบาน
สะพรั่่�งพร้้อมเพรีียงให้้คุุณได้้เดิินเล่่นท่่ามกลางดอกไม้้สีีสัันงดงามคล้้าย
ท้้องฟ้้า อีีกทั้้�งยัังได้้เห็็นวิิวตััวเมืืองโทคุุชิิมะจากบริิเวณลานจอดรถด้้วย

ชมซากุุระในสวนอิวิาวากิิ
ต้้นซากุุระสายพัันธุ์์�โซเมโยชิิโนะเรีียงราย 
สองข้้างทาง ตั้้�งแต่่ริิมแม่่น้้ำนากะไปจนถึึง
กลางสวนสาธารณะ ในช่่วงฤดููใบไม้้ผลิ ิ
อุโุมงค์์ซากุุระนี้้�จะยาวถึงึ 400 เมตร ซึ่่�งรู้้�จักั 
กันัดีีในชื่่�อ “ซากุุระโนะบาบะ” และหากเดิิน 
ต่่อไปประมาณ 5 นาทีี ก็จ็ะพบจุุดชมซากุุระ
บานสะพรั่่�งอีกีแห่่งในสวนซากุุระสึซึึึมิิ อีกีทั้้�ง 
ช่่วงไลท์์อัพัตอนกลางคืนืก็ง็ดงามไม่่แพ้้กันั

ชมซากุุระที่่�ยาโอะโยโรสุุ คามิิโนะโกเท็็น
ซากุุระสายพัันธุ์์�โซเมโยชิิโนะมากกว่า 8,000 ต้้น ที่่�ได้้รัับ 
การดููแลอย่่างดีี เบ่่งบานสะพรั่่�งปกคลุุมทั่่�วภููเขาให้้กลาย
เป็็นสีีชมพููเข้้มงดงามน่่าทึ่่�ง แนะนำให้้จัับคู่่�จุุดหมาย 
การเดิินทางไปกัับการชมสถาปััตยกรรมอุุดะสึึที่่�เมืือง 
วากิิมาจิิ และร้้านดอกไม้้อัันมิิตสึึคััง

ซากุุระสายพัันธุ์์�ชิิดาเระบนสัันเขาคาวาอิิิ�
“ซากุุระพัันธุ์์�ห้้อยย้้อย” มีจีำนวนกว่า 20 ต้้น บนสันัเขาคาวาอิ ิ
ที่่�สููงจากระดับัน้้ำทะเล 700 เมตร เบ่่งบานสะพรั่่�งเต็ม็ต้้นอวดโฉม
ผู้้�คนด้้วยสีชีมพููอ่อนตัดัสีเีขียีวขจีขีองเทืือกเขาที่่�รายล้้อม ซึ่่�งจะเริ่่�ม
บานช้้ากว่าบริเิวณที่่�ราบในเมือืงมิมิะเป็็นเวลาประมาณ 1 สัปัดาห์์ 
และยังัสามารถชมซากุุระได้้อีกีหลายจุดุทั่่�วหมู่่�บ้านโคยะไดระ

น้้ำตกอามาโกอิิิ�
ได้้รับัเลืือกให้้เป็็นหนึ่่�งในน้้ำตก 100 อันัดัับแรก
ของญ่ี่�ปุ่่�น มีีสายน้้ำ 2 สาย ชายและหญิิง 
มีคีวามสููงถึงึ 45 เมตร มีี 3 ชั้้�น ความเขีียวขจีีสดชื่่�นของต้้นฤดููร้้อน 
ที่่�แต่่งแต้้มสีีสัันให้้กัับน้้ำตกเป็็นภาพที่่�น่่าชมอย่่างแท้้จริง เนื่่�องจาก
มีปีริมาณน้้ำมากจึงึสามารถเพลิดิเพลินิได้้ตลอดท้ั้�งปีี และยังัมีีใบไม้้
เปลี่่�ยนสีีในฤดููใบไม้้ร่่วง รวมถึึงหิิมะในฤดููหนาว พบกัับความผ่่อน
คลายและเย็็นสบายที่่�สามารถพบได้้เฉพาะในภููเขาเท่่านั้้�น

ชมดอกป๊๊อปปี้้�ที่่�เมืืองอานาบุุกิิิ�  
ดอกป๊อปปี้้�รููปทรงน่่ารััก สัญัลักัษณ์์แห่่งต้้นฤดููร้อน จะเบ่่งบานทั่่�ว
เมือืงอานาบุกุิ ิ ช่่วงที่่�เกษตรกรหยุดุพัักผืนืนาในเดือืนพฤษภาคม
ของทุกุปี ทุ่่�งดอกป๊อปปี้้�โอบล้้อมด้้วยเทือืกเขา อวดสีแีดง ขาว และ
ชมพููสดใสตัดักับัฟ้้าคราม ช่่างเป็็นภาพที่่�งดงามอย่่างแท้้จริงิ 

สัมัผััสความสดชื่่�นและเพลิดิเพลินิไปกัับสถานที่่�
ท่่องเที่่�ยวช่่วงฤดููร้อนในจังัหวัดัโทคุชุิมิะ

Matsunomoto 
Hanoura-cho Iwawaki, Anan

อีีกกิิจกรรมท่ี่�อยากนำเสนอสำหรัับฤดููใบไม้้ผลิ และตรงกัับช่่วงวัันหยุุด
สงกรานต์์ของไทยนั่่�นก็็คืือ การชมความงานของดอกซากุุระ ซึ่่�งเราได้้
รวบรวมจุุดชมดอกซากุุระอัันแสนสวยงามของจัังหวััดโทคะชิิมะไว้้ให้้แล้้ว

ซากุุระสายพัันธุ์์�ฮาจิซิุกุะ ริมิแม่น้่้ำซุเุคโท
บริเิวณริมิแม่่น้้ำซุเุคโท ทางทิิศเหนืือของสวนสาธารณโทคุุชิมิะ

เซ็็นทรััลพาร์์คนั้้�น จุุดชมดอกซากุุระสายพัันธุ์์�ฮาจิิซุุกะ 
มีสีีชีมพูอูมแดง ซึ่่�งจะผลิบิานช่วงปลายเดือืนกุมุภาพันัธ์ไ์ปจนถึงึ
ปลายเดืือนมีีนาคม แนะนำการชมซากุุระบนเรืือเส้้นทางชม 
เกาะเฮียีวตันั ที่่�เรือืจะแล่น่ผ่า่นแม่น้่้ำกลางเมือืง หรือืจะเป็น็การ 
ชมไลท์์อััพช่่วงกลางคืืนก็็งดงามไม่่แพ้้กััน

หน้้าผาโอโบเกะ - โคโบเกะ
เป็็นหุบุเขาที่่�มีีลักัษณะเหมืือนรููปปั้้�นหินิอ่่อน
สููงตระหง่่าน เต็็มไปด้้วยดอกซากุุระใน 
ฤดููใบไม้้ผลิิ และต้้นไม้้เขีียวขจีีและใบไม้้
เปลี่่�ยนสีีในฤดููร้อนและฤดููใบไม้้ร่่วง เพิ่่�มสีีสััน
ให้้กับัลำธารใส ทำให้้เป็็นทริปล่องเรือืที่่�น่่าตื่่�นเต้้น 
โดยปลายน้้ำของโอโบเกะระยะทางประมาณ 
3 กิิโลเมตร คืือโคโบเกะ นอกจากนี้้�ยัังมีีสถานที่่� 
ท่่องเที่่�ยวมากมายในเขตพื้้�นที่่� รวมถึึงน้้ำพุุร้้อนและ
อาหารท้้องถิ่่�นรสเลิิศ

อ่่าวมิิโตโกะ
อ่่าวมิิโตโกะ จุุดชมวิิวชื่่�อดััง 
โดยเป็็นพื้้�นที่่�กึ่่�งเขตร้้อน น้้ำ
ทะเลสีโีคบอลต์์ตัดกัับเกาะสีี
เขีียวขนาดเล็็กใหญ่่กระจััด 
กระจาย พร้้อมกลิ่่�นไอทะเล 
จากกระแสน้้ำคุุโรชิิโอะ ช่่วง
พระอาทิิตย์์ขึ้้�นเหนืืออ่่าวนั้้�น

งดงามมาก หากมีโอกาสดำดิ่่�งลงในน้้ำทะเลใสดุุจคริิสตััล 
คุุณจะได้้เพลิิดเพลิินกัับภาพปะการัังและปลาเขตร้้อน หรืือจะ
เลืือกชมทััศนีียภาพของมหาสมุุทรบนเรืือ “บลููมารีีน” ที่่�ให้้
บริิการล่่องทััวร์์อุุทยานทางทะเลทาเคกะชิิมะก็็สนุุกเช่่นกััน

Tsunomine-cho, Anan

Wakimachi, Mima

Okita Koyadaira, Mima

Tokushimacho Jonai, 
Tokushima City

Kami, Sanagochi, Myodo District

Ishido Jinryo, Kamiyama, Myozai District

Yamashiro-cho Shigezane, Miyoshi

น้้ำตกโอโตะโดโระ  
มีีชื่่�อเสีียงในฐานะแอ่่งน้้ำขนาดใหญ่่ โดยกัักเก็็บน้้ำ
ลัักษณะที่่�ลดหลั่่�นเป็็น 3 ชั้้�นจากความสููง 20 เมตร 
เกิิดเป็็นทิิวทััศน์์ที่่�งดงาม บริิเวณหุุบเขาคามากะทานิิ 
เปลี่่�ยนโฉมให้้เพลิดเพลินตลอดสี่่�ฤดููกาลทั้้�งความ 
เขีียวขจีและสีีสันัของใบไม้้เปลี่่�ยนสีี มีวีิธิีเีดิินทางสะดวก 
สามารถหยุุดพัักชมความงามได้้จากเส้้นทางถนนด้้วย

Suginoo Sawadani, Naka, 
Naka District

Fujinomoto Anabuki-cho Anabuki, Mima

Kaiyo, Shishikuiura, Kaifu District

เส้้นทาง 
อิิคุุนะโรแมนซ์์  
จดไฮไลท์์ที่่�สามารถเดิินชมวิิว
ซากุุระยาวกว่่า 2 กิิโลเมตร 
ในช่่วงเทศกาลคััตซึอุุระ
ซากุุระ ตลอดเส้น้ทางเต็็มไป
ด้้วยกิิจกรรมมากมายให้้
เพลิิดเพลิินได้้ทุุกเพศทุุกวััย ทั้้�งล่่องเรืือตกปลา นั่่�งรถไฟ 
การแสดงบนเวทีี ร้้านขายของที่่�ระลึึก และอาหารมากมาย 
ถืือเป็็นจุุดท่่องเที่่�ยวยอดนิิยมที่่�ได้้รัับความสนใจจากนักท่่อง
เที่่�ยวต่่างชาติิจำนวนมาก

Katsuura, Tokushima City

TOURIST SEASON
IN TOKUSHIMA

Spring

ฤดูท่องเที่ยวในจังหวัดโทคุชิมะ



ย่่านเมืืองเก่่าอุุดะสึึ
ย่่านนี้้�เคยรุ่่�งเรือืงจากชนชั้้�นพ่่อค้้าในอดีตี อาคารแต่่ละหลังัจึงึมีลีักัษณะเฉพาะตัวั 
(ชิ้้�นส่่วนบริิเวณหลัังคาเพื่่�อช่่วยป้้องกัันไฟลุุกลามหากเกิิดอััคคีีภััย) เช่่น ‘บ้้าน
ตระกููลโยชิิดะ’ ที่่�มีีการจััดแสดงนิิทรรศการด้้านใน และ ‘อาคารจิิไดยะ’ ที่่�มีีการ
จำหน่่ายงานฝีีมืือจากไม้้ไผ่่ รวมถึึงอาคารที่่�ปรัับเปลี่่�ยนเป็็นร้้านขนมและร้้านของที่่�
ระลึึกอีีกมากมาย มีีบริิการไกด์์นำเที่่�ยว (ต้้องจองล่่วงหน้้า)

WHY HOTEL
สััญลัักษณ์์ของเมืืองโทคุุชิิมะ ตั้้�งตระหง่่านที่่�ระดัับความสููง 
290 เมตรเหนือืน้้ำทะเล ด้า้นบนเป็น็จุดุชมวิวิที่่�งดงาม ในวันัที่่�
อากาศปลอดโปร่่ง นอกจากตััวเมืืองโทคุุชิิมะ อาจมองเห็็น 
ถึึงเกาะอาวาจิิและคาบสมุุทรคิิอิิเลยทีีเดีียว นอกจากนี้้� ยัังมี ี
ชื่่�อเสีียงในฐานะจุุดชมวิิวทิิวทััศน์์ยามค่่ำคืืนด้้วย สามารถเดิิน
ทางได้้ด้้วยกระเช้้าลอยฟ้้าหรืือเส้้นทางรถยนต์์ตามทางหลวง
หมายเลข 192 แล้้วต่่อขึ้้�นเส้้นทางบิิซััง ทางหลวงหมายเลข 
438 ผ่่านสวนสาธารณะเพื่่�อขึ้้�นไปสู่่�ยอดเขา 

พิิพิิธภััณฑ์์อาวะโอโดริิ
พิิพิิธภััณฑ์์แห่่งนี้้�เปิิดให้้บริิการตั้้�งแต่่เดืือน
กรกฎาคม 1999 บริิเวณเชิิงเขาบิิซันั สัญัลักัษณ์์
ประจำจัังหวััดโทคุุชิิมะ อาคารทรงสี่่�เหลี่่�ยม
คางหมููได้้รับัแรงบันัดาลใจมาจากรููปทรงของ
เสาโคม ภายในจัดัแสดงเครื่่�องดนตรีแีละเครื่่�อง
แต่่งกายต่่างๆ พร้อมเวทีสีาธิติการร่่ายรำ และ
พื้้�นที่่�สำหรับัฝึึกซ้อม นอกจากนี้้� ยังัมีพีื้้�นที่่�ขาย
ของที่่�ระลึกึและให้้บริิการข้้อมููลการท่่องเที่่�ยว
ของตัวัเมืืองโทคุชิุิมะด้้วย

หมู่่�บ้้านโบราณโอจิิไอชููราคุุ
หมู่่�บ้้านโอจิิไอชููราคุุตั้้�งกระจายอยู่่�บนพื้้�นที่่� เขาลาดชัันที่่� มีีความสููงต่่างกััน 
ถึึง 390 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล ได้้รัับเลืือกให้้เป็็นเขตอนุุรัักษ์์กลุ่่�มสถาปััตยกรรม
ดั้้�งเดิิมที่่�มีีความสำคััญระดัับชาติิ บ้้านแต่่ละหลัังสร้้างขึ้้�นตั้้�งแต่่ช่่วงกลางยุุคเอโดะ
จนถึงึช่ว่งต้น้โชวะ ปััจจุบุันัยังัคงหลงเหลือืกำแพงหินิและทัศันียีภาพของไร่น่าแบบ
ดั้้�งเดิิม ชวนให้้คิิดถึึงหมู่่�บ้้านในหุุบเขาสมััยโบราณ ที่่�นี่่�เป็็นหนึ่่�งในไม่่กี่่�หมู่่�บ้้าน
โบราณที่่�ยัังหลงเหลืืออยู่่�ในปััจจุุบััน เรีียกได้้ว่่าเป็็นสถานที่่�แบบอัันซีีนอย่่างแท้้จริิง

พิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะโอสึึกะ 
จััดแสดงผลงานจำลองขนาดเท่่าของจริิงจากผลงานชิ้้�นเอก
ของโลกจากพิิพิิธภััณฑ์์กว่่า 190 แห่่งใน 26 ประเทศทั่่�วโลก 
ตกแต่่งภายในราวกัับได้้เข้้าไปอยู่่�ในสถานที่่�จริิงของซาก 
ปรักหักพัังและโบสถ์์ตะวัันตกยุคโบราณ มีเีส้้นทางชมผลงาน
ที่่�ทอดยาวกว่่า 4 กิิโลเมตร 

กระเช้้าลอยฟ้้าวััดไทริิวจิิ
วััดไทริิวจิิตั้้�งอยู่่�ใกล้้ยอดเขาที่่�ความสููง 600 เมตรเหนืือน้้ำทะเล 
ถืือเป็็นจุุดจาริิกแสวงบุุญแห่่งที่่� 21 ท่่ามกลางสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
88 แห่่งของชิิโกกุุ สามารถเดิินทางเข้้าถึึงตััววััดได้้ด้้วยกระเช้้าลอยฟ้้า
ที่่�ยาวที่่�สุุดในภููมิภาคตะวัันตกข้้ามผ่่านภููเขาและแม่่น้้ำนากะ 
ทััศนีียภาพเบื้้�องล่่างเต็็มเปี่่�ยมด้้วยความประทัับใจและหวาดเสีียว 
หากขึ้้�นไปแล้้วแนะนำให้้แวะชมวิิวคาบสมุุทรคิิอิิจากยอดเขา 
วััดไทริิวจิิด้้วย

ทะเลน้้ำวนนารุุโตะ &  
สะพานชมน้้ำวนอุุซุุโนะมิิจิิ
เมื่่�อพููดถึงึโทคุชุิมิะ ก็ต็้อ้งนึกึถึงึน้้ำวนนารุโุตะ 
กระแสน้้ำวนเหล่่านี้้�เป็็นปรากฏการณ์์ธรรมชาติิ 
และมีีความเร็็วสููงสุุดกว่า 20 กิิโลเมตรต่่อชั่่�วโมง 
ถือืเป็็น 1 ใน 3 กระแสน้้ำวนที่่�สำคัญัของโลก สามารถเดินิชม
ความมหััศจรรย์์นี้้�ได้้บนสะพานเหนืือทะเลยาว 450 เมตร 
ซึ่่�งอยู่่�บริิเวณคานของสะพานโอนารุุโตะ บนสะพานมีีพื้้�นกระจก 
4 บาน สููงจากน้้ำทะเล 45 เมตร ให้้ความรู้้�สึกหวาดเสีียวราวกัับ 
จะถููกดููดลงไปในกระแสน้้ำ หรืือจะเลืือกล่่องเรืือชมอย่่างใกล้้ชิิดก็็ได้้ 

Shinmachibashi, 
Tokushima-shi

ศาลเจ้้าโอมััตสึึ ไดกอนเก็็น
ศาลเจ้้าเก่่าแก่่ที่่�มีีประวััติิความเป็็นมาไม่่เหมืือนใคร ภายในเขต 
ศาลเจ้้าเต็็มไปด้้วยแมวกวััก จึึงได้้ชื่่�อว่่าเป็็นสวรรค์์ของเหล่่าทาสแมว 
ดึึงดููดผู้้�สักการะจำนวนมากจากแดนไกล อีีกชื่่�อที่่�ผู้้�คนนิิยมเรีียก 
ศาลเจ้้านี้้�คืือ “ศาลเจ้้าแมว” เนื่่�องจากมีีแมวกวักถููกนำมาถวายให้้ 
ศาลเจ้้ากว่า 10,000 ตััว แถมเครื่่�องรางกัับเซีียมซีีก็็ยัังเป็็นรููปแมว 
แสนน่่ารัักด้้วย ที่่�นี่่�เป็็นสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�สำหรัับขอพรเพื่่�อชััยชนะ 
และความปรารถนาอื่่�นๆ 

อาคาร
จิิไดยะ

63, Fuke,Kamo Village, Anan City

76 Aza Tano, Wajikigo, Naka-cho, Naka-gun

Oaza Wakimachi, Wakimchi-cho, Mima-shi

Miyoshi, Tokushima city

Hachimancho, Tokushima City

Naruto, Tokushima city

รถไฟ JR ชิิโกกุุ 
'เรื่่�องเล่่าพัันปีีใจกลางชิิโกกุุ'
นั่่�งรถไฟสาย ‘Shikoku Mannaka Sennen Monogatari’ เพลิิดเพลิิน 
กัับทััศนีียภาพของชิิโกกุุ หากคุณอยากสััมผััสประวััติิศาสตร์์ของชิิโกกุุ 
ใช้เ้วลาอย่า่งผ่อ่นคลาย และสััมผัสัช่ว่งเวลาที่่�แตกต่างจากประจำวััน รถไฟ
เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวนี้้�คืือคำตอบของคุุณ ภายในขบวนรถไฟคุุณจะได้้พบกัับ
วิิวอัันงดงาม พร้้อมอาหารจากวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นที่่�ได้้รัับการคััดสรรอย่่าง 
ดีีเยี่่�ยม รวมถึึงเหล้้าสาเกและกัับแกล้มที่่�เต็็มเปี่่�ยมด้้วยจิิตวิิญญาณของ 
ท้้องถิ่่�น สััมผััสสิ่่�งใหม่่และประสบการณ์์ที่่�ไม่่เคยสััมผััส

Naruto Park,Naruto-cho, Naruto-shi

RECOMMENDED
สถานที่ท่องเที่ยวพลาดไม่ได้
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หมวกโทริิโออิิกาสะ 
ในอดีีต หมวกของนัักเต้้นระบำหญิิงมีีรููปทรงหลาก
หลายแต่เ่มื่่�อเข้า้สู่่�ช่ว่งกลางยุุคไทโชหมวกทรงโทริโิอ
อิิกาสะได้้รัับความนิิยมอย่่างสููง หมวกออกแบบมา
เพื่่�อปิิดหน้้าของผู้้�สวมใส่่ เพื่่�อขัับไล่่นกที่่�เป็็นศััตรููพืืช
ในไร่่นา หมวกจะเลื่่�อนลงมาปิิดตา ปิิดบังัใบหน้้า พร้อม
สร้้างเสน่่ห์์ให้้ดููสง่่างามและน่่าหลงใหล  

เครื่่�องดนตรีีสำคััญ
ของอาวะโอโดริิ
การร่่ายรำอาวะโอโดริิประกอบด้้วยเครื่่�องดนตรีี
หลากหลายประเภทและเสีียงตะโกนอย่่างคึึกคััก 
เครื่่�องดนตรีสำหรัับอาวะโอโดริิเรีียกว่า ”นาริิโมโน” 
ประกอบด้้วยเครื่่�องสายซามิิเซ็็ง, กลองไทโกะขนาด
เล็็กใหญ่่, ฆ้้อง และขลุ่่�ย เป็็นต้้น

เทศกาลอาวะโอโดริิ เมืืองนารุุโตะ
	 เทศกาลอาวะโอโดริิ เมืืองนารุุโตะ จััดขึ้้�นประจำในฤดููร้้อนตลอด 
3 วันัตั้้�งแต่่วันัที่่� 9 - 11 สิงิหาคม ในช่่วงเดีียวกันันี้้� หลายพื้้�นที่่�ในจัังหวัดัโทคุชิมิะ
จะจัดัเทศกาลอาวะโอโดริิขึ้้�นพร้อมกััน แต่่งานนี้้�ถือืเป็น็งานแรกของปีี แถมยัังมีี
กิิจกรรมที่่�เรีียกว่า “นิิวากะเรน” หรืือขบวนที่่�ใครๆ ก็็เข้้าร่่วมได้้ นัักท่องเที่่�ยว 
จึึงสามารถร่่วมขบวนของงานเทศกาลได้้ด้้วย

	ก ารร่่ายรำ ‘อาวะโอโดริิ’ มีีประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมากว่่า 430 ปีี 
เป็็นความภาคภููมิิใจของโทคุุชิิมะ ได้้รัับคััดเลืือกให้้เป็็น 1 ใน 3 เทศกาลยิ่่�งใหญ่่
ของชิิโกกุุ และยัังถืือเป็็น 1 ใน 3 ขบวนร่่ายรำแบบบงโอโดริิที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด 
ของญี่่�ปุ่่�น จััดเป็็นประจำทุุกวัันที่่� 12 - 15 สิิงหาคมของทุุกปีี มีีคณะรำเข้้าร่่วม
กว่่า 1,000 ทีีม ตลอด 4 วััน และมีีผู้้�เข้้าชมงานอย่่างคึึกคัักเกิินหลัักล้้านทุุกปีี 

	ก ารร่่ายรำแบบอาวะโอโดริิมีีลัักษณะเรีียบง่่าย ใช้้เพีียงท่่าสลัับมืือ
และเท้้าไปด้านหน้้าอย่่างทรงพลัง แต่่มีีการแบ่่งท่่าของผู้้�ชายและท่่าผู้้�หญิิง 
อย่่างชัดัเจน ท่่ารำแบบผู้้�ชายจะย่่อตัวัลงต่่ำ กางขาออกเท่่าช่่วงไหล่่ และโน้้มตััว
ไปด้้านหน้้า เน้้นการเคลื่่�อนไหวที่่�หนัักแน่่น เท้้าและมืือขยับตามจัังหวะดนตรี
อย่่างทรงพลัง ในขณะเดีียวกััน ท่่ารำแบบผู้้�หญิิงจะยกมืือสููงเหนืือใบหน้้า 
และยืืนบนปลายเท้้า สะบััดฝ่่ามืือและโยกร่่างกายท่่อนบนให้้สอดคล้้องกัับ 
เสีียงเพลง แสดงความอ่่อนช้้อยและสง่่างาม          

การร่่ายรำจะขาด ‘คณะนัักดนตรีี’ ไม่่ได้้ แต่่ละคณะจะมีีนัักดนตรีีในทีีม 
เครื่่�องดนตรีีที่่�ใช้้ประกอบการร่่ายรำเหล่่านี้้�เรีียกรวมว่่า ‘นาริิโมโน’ เสีียงจาก
เครื่่�องสายซามิิเซ็็ง ฆ้้อง และกลองไทโกะช่่วยขัับเน้้นพลัังของคณะรำ ไฮไลท์์
ของอาวะโอโดริิคืือจัังหวะที่่�ท่่วงทำนองอัันมีีชีีวิิตชีีวาผสมผสานรวมกัับท่่าทาง
เคลื่่�อนไหวที่่�ทรงพลัังทว่่าละเอีียดอ่่อน

	 ภายในงานจะมีขีบวนที่่�เปิิดให้้นักัท่องเที่่�ยวเข้้าไปร่วมรำได้้ ลองร่่ายรำ
ไปพร้้อมกัับคนจำนวนมาก แล้้วคุุณจะได้้สััมผััสเสน่่ห์์ของเทศกาลอย่่างแท้้จริิง 
นอกจากนี้้� ยังัมีพีิพิิธิภัณัฑ์อ์าวะโอโดริิอยู่่�ในกลางเมืือง เพื่่�อให้คุ้ณุได้ส้ัมัผัสัเสน่่ห์์
ของอาวะโอโดริิทุุกฤดููกาลตลอดทั้้�งปีี
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เทศกาลฤดููร้้อนอานััน
เทศกาลฤดููร้้อนอานัันจััดเป็็นประจำในวัันเสาร์์และอาทิิตย์์สิ้้�นเดืือนกรกฎาคม ภายในงานมีี
การแข่่งขันัเต้้นรำอาวะโอโดริจิากสมาคมและบริษิัทัต่างๆ ในชุมุชน พร้อมการแสดงดอกไม้้ไฟ
หลากสีสัันในวัันสุุดท้้าย หากคุณอยากเต้้นรำให้้หนำใจ หรืืออยากเพลิดเพลินกัับดอกไม้้ไฟ 
เทศกาลนี้้�เหมาะสำหรัับทุุกคน  

เทศกาลนี้ถือเป็น 1 ใน 3 เทศกาลรำ�วงทีใหญ่ที่สุดในญี่ปุ่น มีผู้เข้าร่วม
ราว 1.3 ล้านคน และมีผู้ร่วมเต้นรำ� 100,000 คน มีท่าทางการเต้นรำ� 
ที่โดดเด่นทั้ง “การเต้นรำ�ท่าผู้ชาย’’ และ “การเต้นรำ�ท่าผู้หญิง” นักท่อง
เที่ยวสามารถชมระบำ�อาวะโอโดรไิดต้ลอดวนั ทัง้ช่วงกลางวนัและกลางคนื
ในจุดต่างๆ เช่น ในโรงละคร

เทศกาลดอกไม้้ไฟนิิชิินิิคาวะ
ธงปลาคาร์์ฟกว่่า 100 ตััวกลางช่่องเขาโอโบเกะซึ่่�งขึ้้�นชื่่�อ
เรื่่�องทัศันียีภาพที่่�งดงาม ได้้รับัความนิยิมจากนักท่องเที่่�ยว
ทั้้�งในและต่่างประเทศ ปลาคาร์์ฟสีสัันสดใสแหวกว่าย 
บนลวด 4 เส้้นเหนืือแม่่น้้ำโยชิิโนะขึ้้�นไป 20 เมตร ลอง 
นั่่�งเรืือและเพลิิดเพลิินไปกัับบรรยากาศแบบญี่่�ปุ่่�นเช่่นนี้้� 
อย่่างใกล้้ชิิด

นัักเต้้นระบำหญิิง
นัักเต้้นจะสวมชุุดยููกาตะหรืือกิิโมโน พร้้อมหมวกสาน เคลื่่�อนไหวด้้วย
ท่่าทีีสง่่างาม ไถฝ่่าเท้้าเดิินย่่างไปข้้างหน้้า และร่่ายรำอย่่างอ่่อนช้้อย

นัักเต้้นระบำชาย
สวมชุดุยููกาตะหรือืเสื้้�อคลุมุฮัปัปิ เต้้นรำด้้วยท่่าทีี

ทรงพลัง ผสมผสานความสนุุกสนานและอิิสระ 
ผู้้�ร่ายรำนิิยม ถืือพััดหรืือโคมไฟร่่วมด้้วย 

ผู้้�หญิิงเองก็็นิิยมร่่ายรำ ด้้วยท่่าทีีแบบ
ผู้้�ชายเช่่นกััน ส่่วนใหญ่่นิิยมเรีียกว่่า 
“ฮัปัปิโอโดริ”ิ ผสมกลิ่่�นอายและจริติแบบ 
ผู้้�หญิงิผ่่านท่่าทางการเคลื่่�อนไหวที่่�แข็ง็แรง

Oaza Wakimachi, Wakimchi-cho, Mima-shi

Yamashirocho Shigezane, Miyoshi

FESTIVAL AND 
SPECIAL EVENT
เทศกาลและกิจกรรมสุดพิเศษ
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กิิจกรรมทำเส้้นโซบะ
พื้้�นที่่�อิยิะขึ้้�นชื่่�อว่่าเป็็นพื้้�นที่่�อันัซีีนของจัังหวััดโทคุชิมิะ มีชีื่่�อเสีียง
เรื่่�องเมนููอิยะโซบะคุุณจะได้้เพลิดเพลินกัับประสบการณ์์นวด
เส้้นโซบะแบบดั้้�งเดิิมตามสไตล์์ฮิกาชิิอิิยะเริ่่�มต้้นด้้วยการบด
แป้้งในหินิโม่่ แล้้วลิ้้�มรสโซบะฝีีมือืตัวัเองหน้้าเตาอิโิรริ ิให้้ความ
รู้้�สึกึแบบญี่่�ปุ่่�นที่่�มีเีอกลักัษณ์์ไม่่เหมือืนใคร [ต้้องจองล่่วงหน้้า]

Higashiiya Wakabayashi, Miyoshi City

ACTIVITY
สนุกกับกิจกรรมหลากหลาย

กิิจกรรม
เก็็บสตรอว์์เบอร์์รี่่�
การปลููกสตรอว์์เบอร์์รี่่�แบบคุุมอุุณหภููมิิ
เป็็นที่่�นิิยมในจัังหวััดโทคุุชิิมะ สายพัันธุ์์�
หลักัคือ “ซาจิิโนกะ” ตามด้้วย “เบนิิฮอปเปะ” 
“ซากะโฮโนกะ” “โมโมะอิิจิิโกะ” และสาย
พัันธุ์์�ใหม่่ “อาวะโฮเบนิิ” สตรอว์์เบอร์์รี่่� 
จากธรรมชาติิและสภาพอากาศอััน 
อุุดมสมบููรณ์์ของจัังหวััดโทคุุชิิมะ มีีรส
หวานอร่่อยและได้้รัับความนิิยมสููง 
คุุณสามารถลิ้้�มรสสตรอว์์เบอร์์รี่่่��แสน
อร่่อยได้้หลายจุุดทั่่�วจัังหวััด

เรืือชมวิิวหุุบเขาโอโบเคะ
การนั่่�งเรือืชมหุบุเขาโอโบเคะเป็็นกิจิกรรมทางธรรมชาติทิี่่�คุณุจะได้้เพลิดิเพลินิ
กับัทิวิทััศน์์ตามฤดููกาลทั้้�งสี่่� ไม่่ว่่าจะเป็็นความเขีียวขจีในฤดููร้อน ใบไม้้เปลี่่�ยนสีี
ในฤดููใบไม้้ร่่วง และหิมิะในฤดููหนาว 

Orino Yashiki, 
Kitanada-cho. Naruto-City

เย่ี่�ยมชมโรงบ่่มสาเกมััตสึึอุระ
โรงบ่่มสาเกมัตสึอึุรุะอายุ ุ200 ปีีในย่่านโออาสะ เมือืงนารุโุตะ บริเิวณนี้้� 
เคยเจริญิรุ่่�งเรือืงเนื่่�องจากอยู่่�ติดิทางถนนหลักัมาตั้้�งแต่่ยุุคเอโดะ และยังั
คงดำเนินิกิจิการบ่่มสาเกมาจนถึึงยุคุปััจจุบัุัน ในโรงบ่่มสาเกแห่่งนี้้� คุณุ 
จะได้้ชมกระบวนการผลิติ “นารุุโตะไท” สาเกท้องถิ่่�นของนารุโุตะ รวมถึึง 
โรงสีีข้้าว โรงหมักั และโกดังัเก็็บรักัษา พร้อมร่่วมกิจิกรรมชิิมสาเกด้วย

Yanaginomoto, Ikeya, 
Cannabi-cho, Naruto City

ผ้้าย้้อมคราม
ผ้้าย้้อมครามของจังัหวัดัโทคุชุิมิะนั้้�น 
มีีชื่่�อเสีียงเป็็นอย่่างมาก โดยเฉพาะ
การผลิิตซากพืืชที่่�ใช้้สำหรัับการย้้อม
ครามในจัังหวััดโทคุชิิมะนั้้�นเป็็นที่่�แพร่
หลายมายาวนาน ซากพืชืคุณุภาพสููง
ที่่�ผลิิตในโทคุุชิิมะนั้้�นเรีียกว่า “คราม 
อาวะ” หรืือ Awa indigo คุุณจะ
สามารถสัมัผัสัประสบการณ์์การย้้อม

ครามโดยใช้้ Awa indigo ด้้วยตัวัคุณุเองได้้ที่่�เวิริ์์คช็อ็ปทั่่�วทั้้�งจังัหวัดั 
โดยสถานที่่�ที่่�เราแนะนำคือื Historical Museum, “Ai-no-Yakata”

Yamashirocho Shigezane, Miyoshi

พายเรืือคายััคในทะเล
เกาะทาเคกาชิิมะตั้้�งอยู่่�ใต้้สุุดของจัังหวััดโทคุ
ชิมิะ มีแีนวชายฝ่ั่�งเขตร้อนที่่�สวยงามจนได้้ชื่่�อว่่าเป็็น
อัญัมณีแีห่่งทะเลใต้้ เกาะแห่่งนี้้�เชื่่�อมต่่อกัับเกาะชิโิกกุุด้้วย
สะพานขอแนะนำกิิจกรรมพายซีคีายััคเพื่่�อสััมผััสความงามของน้้ำทะเล
ใสอย่่างใกล้ชิดิอย่่าพลาดชมความงามของท้้องทะเลแห่่งโทคุชิมิะเด็ด็ขาด

Takegashima Shishikuiura, Kaiyo, Kaifu District

172 Aza Maezunishi, Tokumei,
Aizumi-cho, Itano-gun

อาหารทะเลไคโซกุุเรีียวริิ
อาหารโจรสลััด : เมนููชื่่�อดัังจากชายฝั่่�งตะวััน
ออกเฉียีงใต้ข้องจังัหวัดัโทคุชุิมิะซึ่่�งมีทีรัพัยากร
ทางทะเลอัันอุดุมสมบููรณ์์ นิยิมนำอาหารทะเล
หลายชนิิด เช่่น หอยและกุ้้�งมาย่่างสดๆ 
บนตะแกรงเพื่่�อลิ้้�มรสชาติทิี่่�แท้จ้ริงิของวัตัถุดิบิ 
หอยซาซาเอะ หอยเป๋๋าฮื้้�อและกุ้้�งอิิเสะจะยิ่่�ง
อร่่อยเป็็นพิิเศษ

โทคุุชิิมะ ราเมง
โทคุชิิมะราเมงโด่่งดัังไปทั่่�วประเทศญ่ี่�ปุ่่�น และมีีซุุป 3 ประเภทด้วยกััน ได้้แก่่ 
‘ซุุปสีีน้้ำตาล’ จากกระดููกหมููและโชยุุ รสเผ็็ดหวานหอม, ‘ซุุปสีีเหลืือง’ 
รสกลมกล่อ่มจากโครงไก่แ่ละผักั ตามด้ว้ย ‘ซุปุสีขีาว’ รสชาติอิ่อ่นโยน เพิ่่�มเครื่่�อง
หน่่อไม้้ดอง ต้้นหอม และถั่่�วงอก นิิยมท็็อปปิ้้�งด้้วยเนื้้�อหมููสามชั้้�นปรุุงรส 
เผ็็ดหวานและไข่่ดิิบเพื่่�อทำให้้น้้ำซุุปกลมกล่่อมยิ่่�งขึ้้�น

ผลสุุดาจิิ
‘สุุดาจิิ’ เป็็นพืืชไม่่ผลััดใบในสกุุลส้้ม (Citrus) วงศ์์ 

Rutaceae และเป็น็ของขึ้้�นชื่่�อของจัังหวััดโทคุชิมิะ
จนได้้รัับขนานนามว่่าเป็็น “อััญมณีีสีีเขีียว” 

ผลสุุดาจิิกว่่า 90% ในประเทศญี่่�ปุ่่�น 
เป็็นผลผลิิตจากที่่�นี่่�  ถืือเป็็นวััตถุดิิบ 
อัันดัับ 1 ที่่�ชาวโทคุชิิมะภาคภููมิใจ  
มีีรสเปรี้้�ยวแหลมช่่วยกระตุ้้�นต่่อมรับัรส 
เข้้ากัันดีีกัับโชจูู เครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอลล์์

และเครื่่�องดื่่�มต่่างๆ แนะนำให้้รับัประทาน
ร่่วมกับัสาหร่่าย ปลาย่่าง และปลาดิิบ 

จุุดพัักรถคุุรุุคุุรุุนารุุโตะ
จุดุพัักรถคุรุุคุุรุุนุารุโุตะเป็น็ร้า้นอาหารพร้อ้มกิจิกรรมที่่�เปิดิให้บ้ริกิารตั้้�งแต่่เดือืน
เมษายน 2022 ในเมืืองนารุุโตะ ถืือเป็็นจุุดพัักรถบนเส้้นทางมุ่่�งสู่่�เกาะชิิโกกุุ 
เหมาะแก่่การแวะช้้อปปิ้้�ง และไม่่อยากให้้พลาดเมนููอาหารทะเลจากปลาไทนารุุโตะ 
หรืือสุุดาจิิบุุริิ รวมถึึงมัันหวานสายพัันธุ์์�นารุุโตะคิินโตกิ โดยเฉพาะแพนเค้้ก 
นารุุโตะคิินโตกิที่่�ร้้าน “โฮเรตาเตะ คิิชเช่่น” นั้้�นอร่่อยอย่่างลงตััว ระหว่่าง 
ความหวานกลมกล่อมของครีีมจากมัันหวานและแป้้งแพนเค้้ก

เมนููอิิยะโซบะ
อิยิะตั้้�งอยู่่�ลึกึกลางภููเขา อุณุหภููมิแิตกต่างกััน
มากระหว่่างช่่วงกลางวัันกัับกลางคืืน จึึง
เหมาะสำหรัับการปลููกโซบะมาตั้้�งแต่่ยุุค
โบราณและขึ้้�นชื่่�อว่่าเป็็นแหล่่งปลููกโซบะ
คุุณภาพดีี เส้้นโซบะบริิเวณนี้้�ไม่่ผสมแป้้งอื่่�น 
เส้้นจึึงมีีความหนาและขาดง่่ายกว่่าโซบะ
ทั่่�วไปได้้ความหวานจากต้้นโซบะดั้้�งเดิิม 

ฮัันดะโซเมง
ปลาไท (ปลากระพงญ่ี่�ปุ่่�น) จากช่องแคบนารุุโตะ
คือือาหารทะเลชั้้�นเลิศิ นอกจากการตกปลาโดย
ใช้้อวนแล้้ว ยังัมีีเทคนิคิจับัปลาที่่�เรียีกว่า่ “คังัโกะ” 
เป็็นการจัับปลาทีีละตััวบนเรืือประมงรอบ
กระแสน้้ำวนนารุุโตะ ซึ่่�งได้้ชื่่�อว่่าเป็็น 1 ใน 3 
กระแสน้้ำวนที่่�มีีขนาดใหญ่่ที่่�สุุดของโลก

เมนููเดโคมาวาชิิ
เดโคมาวาชิิเป็็นอาหารท้้องถิ่่�นที่่�ยัังคง
สืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่� นในภููมิิภาคที่่�ยััง 
ไม่่เป็็นที่่�รู้้�จัักแพร่หลายโดยนำเต้้าหู้้� 
หััวบุุก หรืือวััตถุุดิิบอื่่�นๆ ในพื้้�นที่่�อิิยะมา
เสีียบไม้้ไผ่่ทาเต้้าเจี้้�ยว แล้้วนำไปย่าง 
รสชาติิเรีียบง่่ายแต่่ลึึกซึ้้�ง 

ซุุปสีีขาว

ซุุปสีีน้้ำตาล

ซุุปสีีเหลืือง

GOURMET
เมนูเด็ดห้ามพลาด! 

ปลาฮาโมะ
แม้้จะเป็็นปลาดุุร้้ายที่่�มีีฟััน
แหลมคม แต่่เนื้้�อมีีรสหวาน
กลมกล่อม เหมาะจะนำไป
ต้้ม ทอดเทมปุุระ หรืือปรุง
แบบเทอริิยากิิ จัังหวััดโทคุุชิิ
มะเป็็นแหล่่งจัับปลาฮาโมะ
อัันดัับต้้นๆ ของประเทศ

ปลานารุุโตะไท
ปลาไท (ปลากระพงญี่่�ปุ่่�น) จากช่่องแคบ
นารุุโตะคืืออาหารทะเลชั้้�นเลิิศ นอกจาก
การตกปลาโดยใช้้อวนแล้้ว ยัังมีีเทคนิิค
จัับปลาที่่�เรีียกว่า “คัังโกะ” เป็็นการจัับ
ปลาทีีละตััวบนเรืือประมงรอบกระแส
น้้ำวนนารุุโตะ ซึ่่�งได้้ชื่่�อว่่าเป็็น 1 ใน 3 
กระแสน้้ำวนที่่�มีีขนาดใหญ่่ที่่�สุุดของโลก

ผล
สุดุาจิ

ิเปรี้้ย้วจี๊๊ด๊
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วิธีการเดินทางสูจังหวัดโทคุชิมะ
สนามบินฟุกุโอกะ

สนามบินโทคุชิมะอาวะโอโดริ

สนามบินฮาเนดะ

รถบัส
30 นาที

1 ชั�วโมง 
20 นาที 1 ชั�วโมง

เรอืเฟอรรี์�นนัไก
2 ชั�วโมง

รถไฟนันไก
1 ชั�วโมง

รถไฟ
1 ชั�วโมง

สนามบินนานาชาติคันไซ

รถบัส
2 ชั�วโมง
20 นาที

รถบัส
20 นาที

รถบัส
2 ชั�วโมง

โกเบเกียวโต

รถบัส
3 ชั�วโมง

สถานี JR โทคุชิมะ

นัมบะ โอซาก้า

สูจังหวัดโทคุชิมะ
การเดินทาง

和歌山港

徳島港

徳島阿波おどり空港

京都

徳島

徳島

関西国際空港

大阪
なんば

神戸

สามารถเดินทางมาได
ท้ังเครื่องบิน รถบัส
รวมไปถึงเรือเฟอรรี่

มีวิธีเดินทางที่หลากหลาย

บตัรสามารถใชน้ั�งรถของ Tokushima City Bus และรถในเครือ
Tokushima Bus ไม่จํากัดจํานวนเที�ยวเป�นเวลา 2 วันเต็ม 
ไม่ว่าจะเป�นเส้นทางของ โทคุชิมะ นารุโตะ ไปจนถึงพื�นที�
ภาคตะวันออกของจังหวัด ทําให้คุณสามารถเพลดิเพลินไป
กบัการทอ่งเที�ยวจงัหวดัโทคชุมิะไดอ้ยา่งไรก้งัวลเรื�องคา่เดนิทาง
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ราคาตั�ว
ผู้ใหญ่ 1,500 เยน  

เด็ก 750 เยน

ด้วยตั�วเพียงใบเดียว คุณจะใช้บริการได้ทั�งรถไฟของ Nankai 
Electric Railway และเรือเฟอร์รี�ของ Nankai อีกทั�งยังสามารถ
ใช้เดินทางระหว่างสนามบินนานาชาติคันไซและจังหวัดโทคุชิมะ
ดว้ยรถบสัของโทคชุมิะ ไปจนถงึใชใ้นการเที�ยวชมสถานที�ทอ่งเที�ยว
ในโทคุชิมะได้เป�นเวลาถึง 5 วัน 
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ราคาตั�ว
9,000 เยน

 (เฉพาะผู้ใหญ่)

TOKUSHIMA BUS PASS NANKAI / TOKUSHIMA FREE PASS NANKAI SMART SUKIPPU

ตั�วโดยสารเที�ยวเดยีวราคาพิเศษ สามารถนั�งรถไฟและเรอืเฟอรร์ี� 
Nankai ที�เชื�อมระหวา่งโอซากา้ นมับะ - ท่าเรอืวากายามะ - ทา่เรือ
โทคุชิมะ เพียงใช้บัตรเครดิต Visa, JCB, American Express 
แตะเข้าออกสถานีได้โดยไม่ต้องจองล่วงหน้าและไร้การสัมผัส
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ราคาตั�ว
2,500 เยน 

(เฉพาะผู้ใหญ่)

NANKAI SMART SUKIPPU

เมืองแหง
ธรรมชาติ

และการรายรำ

AWA NAVI FACEBOOK INSTAGRAM YOUTUBE

ALL SHIKOKU RAIL PASS
เว็บไซตขอมูลการทองเที่ยวจังหวัดโทคุชิมะ
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สามารถเดินทาง
มาจังหวัดโทคุชิมะโดย
รถไฟได้โดยการต่อรถ
ที�จังหวัดโอกายาม่า 


